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郷土史研究家益 子  輝 之 氏

令和3年
塩田公民館ホール

13：00～15：25（開場12：30）
上田市中野20番地

9月26日㈰

信濃国分寺から生島足島神社、別所温泉を通るレイライン（夏至の朝、太陽が日の出の際に地上につくる光の線）
沿いに多数分布する神社仏閣や雨乞いの祭り等に見られる様々な「祈りのかたち」を題とし、降水量が少ない風土で
身近な山々に宿る龍神と密接に関わってきた塩田平の人々の暮らし等をストーリーにまとめました。

場　　所

太陽の道と龍の郷
基 調 講 演

新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況
により、中止とする場合があります。

関連イベント

雨乞い行事
 「百八手」 

開催のお知らせ

9/25（土） 18時より
18：00　　　　開会式
18：10～20　仏式による雨乞いの読経
18：20　　　　松明点火

日本遺産
パネル展

9/1（水）～
9/30（木）

とっこ館、塩田公民館

10/9（土）～
12/26（日）

市立博物館 別館
1F休憩コーナー

講 師

～ 龍と生きるまち　信州上田・塩田平 ～

上田市日本遺産
シンポジウム

2021

レイラインがつなぐ

太陽と大地の聖地



郷土史研究家 益 子  輝 之 氏

東京生まれ上田育ち。大学で落語研究会に所属。芸名：竹廼家寿々メ（柳家つばめ・小のぶに師事）。
元上田市役所観光課に勤務。「上田わっしょい」開催や「信州の鎌倉」ＰＲに尽力する。川柳・歌舞伎・茶道・
随筆・歴史民俗学の研究と講演も行う。池波正太郎、市川鏡十郎、坂東三之浜ら三氏との交流あり。
著書…「崖っぷちヤッシー君への応援歌」「石の佛たち」ほか

　独鈷山と夫神岳から扇状に開ける地・塩田平は、古来「聖地」として、多くの神社仏閣が建てられている。山のふもとに
ある信州最古の温泉といわれる別所温泉、「国土・大地」を御神体とする「生島足島神社」、「大日如来・太陽」を安置する

「信濃国分寺」は、1本の直線状に配置され、レイラインをつないでいる。夏至と冬至に、鳥居の中を太陽の光が通り抜け、
神々しくぬくもりのある輝きを享受できるのだ。先人たちが、この地が特別であると後世に伝えようと遺した様々な仕
掛けは、今も、訪れる人びとにパワーをチャージさせる。

【主催】上田市日本遺産推進協議会　【協力団体】専門部会構成団体35団体ほか

【本事業は、令和３年度文化庁文化芸術振興費補助金（地域文化財総合活用推進事業）の補助を受けて実施しています。】

【お問い合わせ】上田市日本遺産推進協議会 住所： 上田市大手1-11-16 上田市政策企画部交流文化スポーツ課内　TEL：  0268-75-2005
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上田市日本遺産映像放映

長野大学熊谷ゼミ学生研究発表
「旅行者目線のモニター調査から見る上田地域の日本遺産の可能性と課題」

無形民俗文化財（伝統芸能）の発表
〇前山三頭獅子／東前山獅子舞ささら踊り保存会
〇下之郷三頭獅子／下之郷三頭獅子舞保存会

講演会「太陽の道と龍の郷」
◯講師　郷土史研究家 益子輝之氏

千曲市長・長和町長・上田市長パネルディスカッション
北陸新幹線を生かしたまちづくり

閉会

【アクセス】
●北陸新幹線、しなの鉄道、上田電鉄別所線
　「上田駅」から車で約20分

●上田電鉄別所線
　「上田駅発→塩田町駅着」約30分

●上田電鉄別所線「塩田町駅」より
　徒歩で約5分

太陽の道と龍の郷

■プロフィール

基調講演

講　　師

会 場 案 内
塩田公民館ホール
TEL. 0268-38-6883
https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/siodak/　
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ペンネーム：小宮山宗輝


